Sjalandsskali skdlaarié 2019 — 2020

Islenska 1. bekkur

Markmid ad nemandi:
Talad mal, hlustun og ahorf:
e Fai eefingu i framsogn.
e Hafi lesid, endursagt, leikid eda sungid texta af ymsum gerdum.
e Fai &fingu i ad hlusta og horfa a upplestur, leikid efni, [j6d og séngva.
e Fai afingu og hafi tileinkad sér reglur sem gilda i samraedum.

Lestur
e Geti beitt adferoum vid umskraningu hljéda og stafa pannig ad lestur verdi
lipur og skyr.
o Efli ordaforda og mélskilning.
e Auki lestrarhrada og lesskilning.
e Kynnist notkun margmidlunarefnis i islensku.
e Geti lesid ar einféldum skyringamyndum.

Ritun
o DPjalfi finhreyfingar, pekki skriftarattina og leeri ad draga til stafs.
e /Efist i sbgugerd med einfaldri atburdarras (ymist sjalfur eda med adstod).

Malfreedi
o Fai teekifeeri til ad nota tungumalid & fjolbreyttan hatt.
e Vinni med helstu einingar malsins svo sem boékstafi, hljod, ord og
setningar.
e Odlist jakvaett vidhorf til médurmalsins med pvi ad leika sér med pad a
margvislegan hatt svo sem ad rima og fara i ordaleiki.

Kennsluheettir

[ upphafi skolaarsins er tekin stadan & stafapekkingu og lestrarkunnattu nemenda
og i framhaldi af pvi valid efni vid haefi hvers og eins. Unnid er med markvissa
maldrvun og teknar maldrvunaraefingar sem byggja & pvi ad efla hljédavitund og
malproska. Unnid er med rim, hlustun, samstofur, fyrsta hljéd og sidasta hljéd i
ordi, setningar og ord.

Fjolbreytt verkefni eru unnin i lestrarkennslunni par sem nemendur skrifa stafi,
ord og stutta texta af ymsu tagi eftir getu i skriftarbaekur og vinnubaekur. Einnig
eru notud ymiskonar spil, listsképun og prautir. Peir sem ekki pekkja bokstafi
byrja i stafainnlégn og er pa studst vid hljédaadferd. Mikil ahersla er 16gd & ad
nemendur dragi rétt til stafs og temji sér vondud vinnubrégd. | 1. bekk er K-pals
lestrarkennsluadferd notud hluta vetrar eftir porfum hvers nemanda.

Nemendur skrifa, sjalfir eda med adstod, texta fra eigin brjosti eda eftir
mynd/fyrirmaelum i stilabok/a blad eda i télvu. Nemendur lesa a hverjum degi i
kennslustund.



Namsefni:

Handbok um K-Pals, Markviss malérvun, Leggdu vid hlustir, Vid lesum A,
Lestrarlandid, byrjenda lestrarbaekur, namsspil, ymsir leikir og namsforrit i I-pad
og télvum.

Namsmat:
Leid til leesis prof er lagt fyrir alla nemendur ad hausti auk pess eru nemendur
hradlestrarpréfadir 4 sinnum & éri. Islenskukénnun er 1690 fyrir nemendur ad vori.

Heimanam:
Nemendur eiga ad lesa heima a hverjum degi. Midad er vid 15 minatur ad
minnsta kosti 5x i viku.

Steerdfraedi 1. bekkur

Haefniviomid

Ad geta spurt og svarad med steerdfreedi
Markmid ad nemandi:
e Lesi (med adstod) texta um steerdfraedileg vidfangsefni og greini um hvad
pad fjallar.
e Utskyri fyrir kennara og bekkjarféldgum hvernig hann leysir verkefni.
e Geti beitt skipuldgdum adferoum vid lausnir verkefna og prauta.
e Vinni med tolvuforrit par sem leysa parf prautir.

A0 kunna ad fara med tungumal og verkfaeri steerdfraedinnar
Markmid ad nemandi:

¢ Noti vasareikni til ad sja hvernig télur breytast.
e Syni skilning & notkun talna og adgerdamerkja.
e DPjélfist i ad nota mismunandi hjalpargogn.
Vinnubrégd og beiting steerdfraedinnar
Markmid ad nemandi:

e Kynnist pvi ad proa fidlbreyttar lausnaleidir med pvi m.a. ad nota
hlutbundin gégn og teikningar.
¢ Vinni med peninga/kennslupeninga.
T6lur og reikningur
Markmid ad nemandi:

¢ Noti nattarulegar tolur frd 0 og upp i 20.
e Reikni med nattarulegum télum a hlutbundinn og 6hlutbundinn hatt.
e Djalfist i ad nota pekkingu sina og skilning & télum vid ad reikna
samlagningar- og fradrattardeemi.
Algebra
Markmid ad nemandi:



e Skodi og myndi talnamynstur.
e /Efitalnarunur og mynstur, t.d. med ad klappa og telja s.s 2,4,6 eda med
pviad nota t.d. likdn eda hluti.

Rumfraedi og meelingar

Markmid ad nemandi:

e Geti framkveemt einfaldar maelingar
e Skodi l6gun hluta og reedi um eiginleika og notagildi.

Tolfreedi og likindi
Markmid ad nemandi:

e Geri toflur og einfold sulurit um eitthvad sem tengist daglegu lifi.
e Geti talid, flokkad og skrdd nidurstddur.
e Raedi um nidurstddur Utreikninga sulurita.

Kennsluheettir:

Reynt er ad hafa steerdfreedikennsluna sem fj6lbreyttasta par sem
hugsmidahyggja er h6fd ad leidarljési, pad er ad nemendur leeri af eigin
upplifunum (Gtikennsla, kubbar, maelingar, ndmsspil, leikir o0.fl.). Vinna i
kennslubékum fer fram & heimasvaedinu med innlégnum eftir pérfum. Nemendur
nota hjalpargdgn eins og talnagrindur, steina, kennslupeninga, kubba o.fl.

Hver nemandi fer a sinum hrada yfir naAmsefnid.

Namsefni:
Sproti 1A og 1B asamt aefingaheftum.
Sproti 2A dsamt aefingahetfti.
Viltu reyna? Gulur, raudur og graenn.
Vasareiknahefti 1.
Ymis staerdfraedispil.
Onnur fjolféldud verkefni.

Skélasund 1. bekkur

Haefniviomio

« A0 nemendum lidi vel i vatni og 6dlist 6ryggi i pvi i gegnum aefingar og
leiki.

* A0 nemendur leeri og tileinki sér paer reglur sem gilda fyrir, eftir og i
sundtimanum.

« A0 nemendur fari eftir peim 6ryggis-, skipulags- og umgengnisreglum sem
gilda & sundstad.

* A0 nemendur geti flotid, nai tokum & dndun, skridsundi,
baksundsfétatokum, bringusundsfotatokum og skoélabaksundsfotatokum.

* A0 nemendur geti velt sér af kvid a bak og 6fugt.

* A0 nemendur leeri ad vinna saman og beri virdingu fyrir getu hvers annars.

* A0 nemendur geti tileinkad sér einfold hugtok sem tengjast sundi og
likamlegri areynslu.

« A0 nemendur geti farid eftir reglum i leikjum og geti tekist a vid sigra og
top.



Kennsluheettir

Leidarljés sundkennslu i Sjalandsskola er ad nemendur fai jakvaeda upplifun af
sundi og sundidkun og geti nytt sér sund sér til heilsubdtar i framtidinni.
Nemendur laera mikid i gegnum leiki og aefingar. Afingum er eetlad ad maeta
hverjum nemenda par sem hann er staddur og stydja hann i ad auka feerni sina i
sundi. LO6gd er dhersla a kurteisi, géda hegdun og samvinnu.

Namsmat:

Namsmat er unnid upp ar haefniviomidum Adalnamskrar. Metid er a 6 bila kvarda
og skrad i Namfus jafnt og pétt yfir veturinn og ad vori er nAmsmatio tekid saman
og gefin lokaeinkunn. Markmidin eru skyr i upphafi og kennari leidbeinir
nemendum jafnt og pétt i att ad lokamarkmioum.

Timafjoldi
Sundid er kennt einu sinni i viku 40 minGtur i senn allt skélaéario.

Namsmat:
Nemendur eru metnir jafnt og pétt yfir veturinn og i lok hverrar annar eru stuttar
stodukannanir lagdar fyrir nemendur.

bPema 1. bekkur

[ 1. bekk er midad vid ad tekin séu 2 - 3 pemu fyrir aramoét og 3-4 eftir aramot.
Pemu sem tekin verda i 1. bekk skoélaario 2019-2020 eru:
e Skolinn og umhverfid
Vedrio
Jolaleikrit/ Jélasveinavisur (i samvinnu vid 2. bekk)
Dyrin i Halsaskogi (i samvinnu vid 2.bekk)
Troll
Nattaran og smadyr

Skélinn og umhverfid
Markmid ad nemandi:
e Djélfist i ad fara eftir reglum i leik og starfi i skdlanum
e kynnist nanasta umhverfi skdlans undir leidsdgn kennara
e Djélfist i ad vinna med 6drum ad afmorkudu verkefni
e skilji mikilveegi fjdlskyldu, vina og skélafélaga og gildi pess ad vera hluti af
hépi
skilji mikilveegi reglna i skélanum og i samskiptum félks
e taki patt i ad setja reglur um samskipti nemenda
e Viti hvada breytingar arstidaskipti hafa i for med sér fyrir daglegt lif hans
S.S. & kleednadi og leik
e pekki stadi i nagrenni heimilis sins.



e kynnist umferd i nagrenni skélans og leeri druggar génguferdir i skélann

Kennsluheettir

Farid yfir skola- og vinnureglur i skéla. Nemendur kynnast starfsfolki skélans .
Ahersla er 16gd & umhverfi skélans. Logd verdur ahersla a lifsleikni og leiki til
pess ad pétta hdpinn. Pemad tengist markmidum ar samfélagsfraedi, islensku og
lifsleikni.

Namsmat
Namsmat byggt & samvinnu nemenda, ahuga og vandvirkni.

Vedrio

Markmid ad nemandi

pekki heiti og einkenni hverrar arstidoar

geti lyst breytingum a natttru eftir arstioum

pekki og skilji hugtdk tengd vedri s.s. heitt, hiytt, kalt, frost o.s.frv
fylgist med veodri, lesi hitastig af hitamaeli og merki inn & vedurkort

Kennsluheettir

Vid munum fjalla um arstidirnar og 6likt vedur peim tengdum. Vid munum
fylgjast med vedurspam daglega, kynnast vedurtaknum og merkja inn a
vedurkort. Einnig laerum vid um hringras vatns og skyja-myndun. Vido munum
gera tilraunir til ad auka skilninginn a efninu. Afrakstur pemans verdur bk sem
metin verdur i lokin.

Namsmat
Tekid verour mid af &huga og vinnusemi. Einnig verdur vedurbokin metin

Jolaleikrit og jolaundirbuningur
Markmid ad nemandi:
e Noti leikraena tjaningu
Kynni vinnu sina fyrir skélafélogum og foreldrum
Heimsaeki kirkju
Taki patt i stuttum leikpeetti og/eda sbngpeetti
Utbui leikblninga og svidsmuni
Viti hvad adventa merkir og hafi kynnst sidum og tonlist sem tengist henni
Kynnist islenskum jolasidum

Kennsluheettir
Unnid med sdgu og bodskap jolanna. Syning sett & svid i tengslum vid
jOlasveinavisur Johannesar ur Kotlum.

Namsefni
Jolasveinavisur J6hannesar ur Kotlum.



Namsmat
Namsmat byggt & samvinnu nemenda, ahuga og vandvirkni.

Dyrin i Hdlsaskogi
Markmid ad nemandi:
o fai teekifeeri til ad nota leikreena tjaningu
fai teekifeeri til ad kynna vinnu sina fyrir skolafélogum og foreldrum
fai teekifeeri til ad taka patt i stuttum leikpeetti og/eda songpeetti
fai teekifeeri til ad gera verkefni sem geri kréfur um munnlega tjaningu
fai teekifeeri til ad kynnast margbreytileika mannlifsins
fai teekifeeri til ad setja sig i spor annarra
fai teekifeeri til ad syngja fjolbreytt sénglog
Utbui leikbuninga og svidsmuni

Kennsluheettir

Nemendur vinna margvisleg verkefni i tengslum vid islensku, textilmennt,
myndmennt, hénnun og smidi, tonmennt og lifsleikni. Nemendur lsera sdngva og
texta, Utbua leikmynd og leikbaninga dsamt pvi ad vinna ymis 6énnur verkefni i
tengslum vid pemad.

Allir nemendur skolans fa teekifeeri til ad sja leikritid og einnig er leiksyning fyrir
foreldra.

Namsefni
Bokin um Dyrin i Halsaskogi og songtextar.

Namsmat
Nemendur metnir Gt fra virkni, samvinnu og ahuga & aefingum og a syningum.

Troll

Markmid ad nemandi:
e pekki mismunandi pjodségur um troll
e BUi til troll ar steinum
o Skrifi og teikni sina eigin trollamyndasogu

Kennsluheettir
o Ymsar tréllasdégur eru lesnar. Hugstormun
e Unnid er i h6pum med ymis verkefni fra kennurum um tréll. Farid i fjoruna
og steinar fundnir til pess ad bua til troll.
e Unnid er & heimasvaedi og i utikennslu.
Namsefni
Ymsar tréllaségur Gr ymsum attum.
Namsmat
Namsmat var byggt a samvinnu nemenda, ahuga og virkni.



Natturan og smddyr
Markmid ad nemandi:
e pekki nokkur séreinkenni dyra og plantna at fra athugun og samanburdi
e vinni verkefni sem studla ad auknum ordaforda og malskilningi
e Djélfist i ad lysa hlutum og athéfnum i ritudu mali og skréi sjalfur eda med
adstod
o fraedist um plontur
o Djélfist i ad flokka lifverur eftir ytri einkennum
e raedi um hvernig umhverfi lifvera og mismunandi lifsskilyrdi moétar einkenni
peirra

Kennsluheettir:

Skodadar eru ymsar myndir af smadyrum og pléntum og peirra einkenni skodud.
Fario er Ut ad leita ad smadyrum og plontum og pau skodud med steekkunargleri.
Sett nidur free og hugsad um plontuna sem kemur.

Namsefni:
Greiningarlykill um smadyr, plontuhandbaekur, ymsar myndir og freedibaekur.
Umhverfid.

Namsmat:
Namsmat er byggt & ahuga, samvinnu og virkni nemenda.



Namsvisir 1. bekkur - myndmennt

Heefnividmia:

A3 nemendur geti:

-tjad sig a einfaldan hatt um vidfangsefnid sitt

-hagnytt pa leikni sem hann hefur 63last i einfoldum verkefnum

-nytt sér i eigin skopun einfaldar Gtfaerslur sem byggja a feerni i medferd
lita- og myndbyggingar

-greint ad einhverju leyti @ milli mismunandi adferda vid ger3 listaverka
-gengid frd eftir vinnu sina

Kennsluheettir:

Reynt er ad hafa verkefnin fjolbreytt og pannig Ur gar3i gerd ad pau bjodi
upp a fjolbreyttar Gtfeerslur. Verkefnunum er eetlad ad meeta hverjum
nemanda par sem hann er staddur og stydja hann i ad auka feerni sina i
greininni. Verkefnin eru kynnt nemendum med myndum, spjalli og stuttri
synikennslu. Kennari gengur svo a milli og adstodar nemendur. Nemendur eru
einnig hvattir til ad hjdlpa hvorum 63rum. Rik dhersla er @ ad nemendur fdi
jakvaeda upplifun af greininni, proski og efli skopunargledi sina og verai
jafnvel forvitnari um heiminn i kringum sig.

Ndémsmat:

Heefni nemandans er metin jafnt og pétt yfir skdladrid. Haefnividmidin eru
unnin Ut fra hefnividmidum i Adalndmsskrad grunnskdlanna. Pau eru dpekk hja
6llum nemendum a yngsta stigi, en pé liggja adrir peettir a bak vid hvert
vidmid.

Nemendur eru metnir d sex bila kvarda likt og i 63rum ndmsgreinum skélans.

Timafjoldi:

Kennt er prisvar i viku, i 3-4 vikna lotum par sem nemendur fa tveer lotur i
hverri listgrein tvisvar a vetri. Hépnum er skipt i tvo hépa, um 7 nemendur i
hop.



Honnun og smidi - 1. bekkur

Heefnividmia:

A3 nemendur geti:

-valid og notad nokkur verkfceri sem heefa vidfangsefni a 6ruggan hatt
-dregid einfalda skissu og feert yfir @ efnividinn

-sagad Ut einfold verkefni dr vid

-gengid vel um smidastofuna, verkefnin sin og annarra

-gengid fra eftir vinnu sina

Kennsluheettir:

Reynt er ad hafa verkefnin fjolbreytt en einfsld til ad byrja med en pé
bannig Ur gardi gerd ad pau bjo3di upp da fjolbreyttar Gtfeerslur. Verkefnunum
er eetlad ad meeta hverjum nemanda par sem hann er staddur og sty3ja hann i
ad auka feerni sina i greininni. Verkefnin eru kynnt nemendum med myndum,
spjalli og stuttri synikennslu. Kennari gengur svo a milli og adstodar
nemendur. Nemendur eru einnig hvattir til ad hjdlpa hvorum 63rum. Rik
dhersla er d a3 nemendur fai jakveeda upplifun af greininni.

Ndmsmat:

Heefni nemandans er metin jafnt og pétt yfir skéladrid. Hefnividmidin eru
unnin Gt fra heefnividmidum i Adalndmsskrd grunnskélanna. Pau eru dpekk hja
6llum nemendum a yngsta stigi, en pé liggja adrir peettir @ bak vid hvert
vidmid.

Nemendur eru metnir a sex bila kvar3da likt og i 68rum ndmsgreinum skélans.

Timafjoldi:

Kennt er tvisvar i viku, i 3-4 vikna lotum par sem nemendur fa tveer lotur i
hverri listgrein tvisvar da vetri. Hépnum er skipt i tvo hépa, um 15 nemendur i
hop.

Ténmennt i 1. bekk

Haefniviomio

Ad nemandinn geti:
o pekkt atlit og hljéo hljodfera tonmenntastofunnar og nokkur hljodfeeri
sinfoniuhljomsveitar
o sungid eda leikid & skolahljoofeeri eftir einfoldum styrkleikamerkjum
sungid i hopi med skyrum framburdi fjélbreytt sénglog og pulur
o beitt roédd sinni i einféldum spuna

(©]



O

leikid einfaldan rytma og préastef eftir n6tum & slaverkslhljodferi og énnur
skolahljodfeeri

leikid & skdlahljéofeeri i takt vid tonlist

spunnid einfaldan spuna & skélahljodfeeri

notad grafiska notnaskrift vid flutning og skraningu tonlistar

samid hljodverk i hop

reett um eigin ténlist og annarra Ut frd smekk og upplifun

notad spjaldtélvu og tonlistardpp til tdnskdpunar

O O O O O O

Kennsluhaettir

Mikil ahersla er 16gd a ad nemendur leeri fjolbreytt songlég og pulur i tengslum vid
morgunsdnginn. Hlustun er pjalfud hja nemendum med pvi ad hlusta eftir fyrirfram
akvednum pattum eins og hrada, styrk, takti, hljodfeerum eda roddum. Unnid er med hryn
baedi med ymiskonar hreyfileikjum og beinni hljédferavinnu. Einnig er unnid med spuna
par sem nemendur fa ad spynna frjalst yfir undirspil & stafspil (tréspil, malmspil og
klukkuspil) eda annad skdlahljodferi. Nemendur semja saman i hop hljédverk og nota til
pbess rodd, likamann, hljodfaeri auk spjaldtdlva.

Tonmennt tengist mikid peim pemum sem nemendur eru i hverju sinni hja
umsjonarkennurum og er unnid markvisst med hafniviomid tonmenntar i tengslum vid
pemun.

A hverju ari setur fyrsti bekkur upp leikrit 4&samt nemendurm annars bekkjar. Ténmennt
tengist pessum uppsetningum & pann hatt ad nemendur lera og &fa 16g leikritsins i
tonmenntatimum.

Leidbeinandi kennsluhettir henta mjog vel vid tonmenntakennslu og eru nyttir til ad
hjalpa nemendum ad atta sig & markmidum og eigin stddu hverju sinni.

Namsgogn

skélahljodfeeri og adrir hljodgjafar s.s. likaminn og hlutir Gr nattdrunni
namsefnid: Tonlist og likaminn

namsefnid: Tonlist og timinn

namsefnid: pad var lagio

namsefnid: Tonmennt 1. hefti og Tonmennt 2. hefti
namsefnid: Hring eftir hring

myndbond

geisladiskar og tonlist af netinu

einfaldar hljodfeeradtsetningar

spjaldtolvur og tonlistarépp

annad namsefni Utbdid af kennara



Namsmat

N&m nemenda er metid med simati, skriflegum kénnunum og verkefnum auk sjalfsmats.
mynd- og hljodupptokur eru reglulega gerdar til ad fylgjast med framvindu og getu
nemenda i séng og hljédferavinnu. Tonskdpun og spuni nemenda eru tekin upp og metin.
pekkingaratridi eru metin med skriflegum kdnnunum og verkefnum unnum i timum.
Tvisvar & vetri fA& nemendur afhent namsmat i tonmennt par sem hafnividmidin eru
utlistud med eftirfarandi skala:

A Framdrskarandi haefni
B+ Mjog god hefni

B G060 heefni

C+ Nokkud god hafni

C Semileg haefni

D  Ofullnzgjandi haefni

Textilmennt - 2. bekkur

Heefni
AJd nemendur geti:
« klippt efni
+ preett grofa nal
« hnytt einfaldan og margfaldan hnat
« Saumad praedispor
. vefad & spjald
. fingraprj6nad
« saumad einfalt verkefni i saumavél
o peftull
+ snuid band
« notad hugtok og heiti sem tengjast greininni
« notad fjolbreyttar melieiningar svo sem fadmur

Kennsluheettir:

Reynt er ad hafa verkefnin fjolbreytt og pannig Ur gardi gerd ad pau bjodi upp a
fjolbreyttar Gtfeerslur. Verkefnunum er &tlad ad mata hverjum nemanda par sem hann er
staddur og stydja hann i ad auka faerni sina i greininni.

Verkefnin eru gjarnan kynnt nemendum med ségum og/eda myndum, pa er stutt
synikennsla og loks gengur kennari & milli og adstodar nemendur. Nemendur eru einnig
hvattir til ad hjalpa hvorum 6drum.

Rik ahersla er a ad nemendur fai jakvaeda upplifun af greininni, proski og efli
skopunargledi sina og verdi jafnvel forvitnari um heiminn i kringum sig.

Namsmat:



Markmid verkefna eru skyr i upphafi og tengjast haefniviomioum Adalnamskrar.
Kennarinn vardar leid nemenda og leidbeinir peim afram i sinni vinnu. Megin ahersla er a
verkferlid og pa haefni sem nemendur 6dlast. Namsmatid er & 6 bila kvarda og skrad i
Namfus i lok hverrar lotu. Ad vori er namsmatid tekid saman og gefin lokaeinkun.

Timafjoldi:
Kennt er 2 i viku, i 3-5 vikna lotum par sem nemendur fa tveer lotur i hverri
listgrein 2 & vetri. Hopnum er skipt i 5 minni hopa, um 12 nemendur i hop.

Heefniviomio i 1. — 2. bekk

e Getur notad einfaldar adferdir greinarinnar og beitt videigandi ahéldum

e Getur unnid ur nokkrum gerdum textilefna

e Getur unnid eftir einfoldum leidbeiningum

e Getur fjallad um mismunandi klaeednad folks mead tilliti til vedurfars, athafna
og tilefna

e Getur skreytt textilvinnu & einfaldan hatt



